
Laponia Triathlon Sprint, torsdag
Race office Läkare/Sköterska Torsdag förberedelser Tidtagning Hamburgare
Åsa Isaksson Helena Olofsson (mål) Tommy Niva Robert Johansson Anette Nilsson-Springare
Se Laponia Annelie Johansson (löp) Karin Stenberg Sim in / Cyk in: Daniel Karvonen

Christine Johansson (cyk) Karin Niva Tommy Niva Helena Olofsson
Tommy Niva Annica Larsson
Herman Niva Cyk ut / Löp ut:
Robert Johansson Karin Stenberg
Helena Olofsson, 12.00 Robert Johansson

Mål:
Tommy Niva
Stefan Larsson (Aitik)
Ingela Steen



Speaker Simning Vätskekontroll Cykel  Löpning Torsdag efterarbete
Sofie Lanto Annemari Johansson Åsa Isaksson Åsa Isaksson Åsa Isaksson ALLA!
Lisa Lantto Stefan Larsson Siw Nilsson Vändning: Fjällnäs:

Lollo Martinsson Christine Johansson, vändn. Barbro Andersson
Herman Niva Peter Johansson Vägkorsning 2:a sidan:
Filip Pettersson Jonna Kässi Helene Ek
Räddningstjänsten Helena Karlsson (varn.bil) Vandrarhemmet:

Annelie Johansson
Vägvakt camping: Järnvägsstationen:
Jaime Romo (OKQ8) Josefine Keinström

Hjälpa upp ur vattnet: Josefin Högman (OKQ8)
Filip Backe Filip Backe (camping)
Stefan Larsson (Aitik) Hans Storm? (cyk ut/in)

Chaufför Hans B fotograf:
Christer Fagerlönn


